
 Knicklauf Schmalensee am 18.03.2018 

 Leistungsklassen - Hauptlauf 9500 m  

 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 männliche Jugend U14 

 1. 316 Lux, Finn Kinderheim Strandgut 01:08:16 70. 

 männliche Jugend U16 

 1. 321 Mull, Bente TSV Quellenhaupt Bornhöved 01:00:25 61. 

 2. 317 Ott, Lukas Kinderheim Strandgut 01:09:19 71. 

 männliche Jugend U18 

 1. 315 Lemke, Justin Kinderheim Strandgut 00:52:33 38. 

 Frauen 

 1. 333 Ehlers, Jessika SG Athletico Büdelsdorf 00:38:28 2. 

 2. 331 Ohlsen, Svenja LT Sohlenkiller Preetz 00:55:23 46. 

 3. 334 Molitor, Kim-Lea kein Verein 00:56:42 49. 

 Männer 

 1. 349 Holm, Johannes LG Dithmarscher Westküste 00:39:45 3. 

 2. 339 Stock, Marcel kein Verein 00:40:07 5. 

 Seniorinnen 30 

 1. 344 Kollien, Jeanette Slotherin 00:46:20 21. 

 2. 303 Ehrig, Karina kein Verein 00:51:36 34. 

 3. 345 Schuldt, Dominique kein Verein 00:57:56 54. 

 4. 327 Lange, Jennifer kein Verein 01:05:03 64. 

 Senioren 30 

 1. 332 Reuter, Benjamin SG Athletico Büdelsdorf 00:36:10 1. 

 2. 341 Pooch, Michael LTV Kiel-Ost 00:50:41 33. 

 3. 396 Wandel, Martin RSG Schmalensee 00:52:08 35. 
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 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 Senioren 35 

 1. 370 Klatt, Marcus SV Sülfeld 00:47:00 22. 

 2. 395 Jankowski, Thorge RSG Schmalensee 00:52:09 36. 

 Seniorinnen 40 

 1. 397 Reimers, Sina kein Verein 00:54:19 43. 

 Senioren 40 

 1. 374 Beyer, Dr. Michael SC Rönnau 74 00:45:02 13. 

 2. 362 Ulrich, Horst kein Verein 00:45:31 17. 

 3. 313 Warnecke, Rafael SV Germania Ascheberg 00:45:53 19. 

 Seniorinnen 45 

 1. 353 Rischke, Maren TSV Zarpen 00:49:05 27. 

 2. 359 Löbe, Kathrin Lauftreff Schlamersdorf 00:55:28 47. 

 3. 381 Siebke, Margret De Löpers 00:57:23 52. 

 4. 346 Harder, Daniela Lauftreff Schlamersdorf 00:57:28 53. 

 5. 399 Fitzner, Liane TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:59:15 58. 

 6. 380 Loleit, Bärbel De Löpers 01:06:50 68. 

 Senioren 45 

 1. 365 Golecki, Matthias SV Rethwisch 00:39:53 4. 

 2. 384 Noak, Jens ALG-VfL Bokel 00:43:31 11. 

 3. 360 Hansen, Marc Team Erdinger Alkoholfrei 00:45:28 16. 

 4. 386 Will, Thomas ALG-VfL Bokel 00:49:10 28. 

 5. 398 Glage, Kai TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:52:15 37. 

 6. 391 Tensfeldt, Tom kein Verein 00:52:48 40. 

 7. 372 Kahl, Martin SV Rethwisch 00:53:44 41. 

 Sonntag, 18. März 2018 Seite 2 von 13 



 Knicklauf Schmalensee am 18.03.2018 

 Leistungsklassen - Hauptlauf 9500 m  

 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 8. 392 Husmann, Michael LTV Kiel-Ost 00:53:45 42. 

 9. 340 Wilke, Gerrit LTV Kiel-Ost 00:54:20 44. 

 10. 326 Lange, Oliver kein Verein 01:05:36 65. 

 Seniorinnen 50 

 1. 319 Mull, Dr. Diana TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:45:10 14. 

 2. 355 Petersson-Larsson, Ute TSV Zarpen 00:49:19 29. 

 3. 364 Blaesy-Rathje, Ute kein Verein 00:58:12 56. 

 4. 304 Kossyk, Sabine kein Verein 01:14:39 73. 

 Senioren 50 

 1. 330 Kupper, Frank Post SV Buxtehude 00:41:01 6. 

 2. 357 Astalosch, Rano GSV Wuppertal 00:41:40 7. 

 3. 377 Steffen, Lutz Lauftreff HH-Duvenstedt 00:41:49 8. 

 4. 393 Fock, Eggert TSV Wacken 00:43:19 10. 

 5. 385 Unseld, Jörg ALG-VfL Bokel 00:43:47 12. 

 6. 371 Pundt, Hardy Segeberger Ruderclub 00:45:25 15. 

 7. 354 Lambrecht, Dirk TSV Zarpen 00:48:00 23. 

 8. 361 Liebmann, Marc MSV Duisburg 00:50:23 31. 

 9. 389 Kazak, Nuri SC Rönnau 74 00:50:38 32. 

 10. 320 Braun, Keena Fortuna Bösdorf 00:52:39 39. 

 11. 308 Hubrig, Börge LG Albatros Kiel 00:54:43 45. 

 12. 312 Hahn, Jörg Team Erdinger Alkoholfrei 00:56:25 48. 

 13. 356 Petersson-Larsson, Olf TSV Zarpen 00:56:59 50. 

 14. 363 Rathje, Stephan kein Verein 00:57:58 55. 

 Seniorinnen 55 

 1. 352 Rieck, Birte TSV Zarpen 00:49:05 26. 
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 Senioren 55 

 1. 301 Biehl, Jörg kein Verein 00:48:51 25. 

 2. 300 Wagner, Dirk LG Power Schnecken Kiel 01:07:40 69. 

 3. 373 Schatt, Michael SG Fördesparkasse e.V. 01:09:39 72. 

 Seniorinnen 60 

 1. 328 von Schamann, Cornelia Lübeck 1876 01:01:38 63. 

 Senioren 60 

 1. 394 Heise, Henry Nordlauf Boizenburg 00:46:17 20. 

 2. 387 Tischler, Hartmut kein Verein 00:49:28 30. 

 3. 337 Bluhm, Jens kein Verein 00:58:19 57. 

 4. 314 Bartelt, Axel Kieler TV 01:06:18 66. 

 Senioren 65 

 1. 368 Stahl, Fred LG Neumünster 00:43:15 9. 

 2. 383 Schroeder, Norbert ALG-VfL Bokel 00:57:15 51. 

 3. 390 Hagemann, Günter TSV Stocksee 00:59:18 59. 

 4. 329 Hacker, Holger Lübeck 1876 01:01:29 62. 

 5. 378 Trozki, Johann De Löpers 01:06:48 67. 

 Senioren 70 

 1. 369 Wulff, Dirk SV Sülfeld 00:45:50 18. 

 2. 367 Wöhlk, Wolfgang kein Verein 01:00:13 60. 

 Senioren 80 

 1. 376 Kramer, Fokke Bosauer SV 00:48:45 24. 
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 Seniorinnen 35 

 1. 882 Kurtzner, Nicole kein Verein 00:30:53 2. 

 2. 881 Jäger, Christiane kein Verein 00:31:28 3. 

 Seniorinnen 40 

 1. 898 Sonnenschein, Anja Wochenendwalker 00:39:55 15. 

 Seniorinnen 45 

 1. 902 Otto, Daniela kein Verein 00:36:54 9. 

 2. 899 Gosch, Nicole Wochenendwalker 00:39:56 16. 

 3. 876 Steffen, Antje kein Verein 00:40:38 17. 

 4. 888 Bierndt, Katja kein Verein 00:41:09 18. 

 Seniorinnen 50 

 1. 901 Mühlmeister, Sabine kein Verein 00:37:04 10. 

 2. 883 Jochum, Claudia kein Verein 00:39:31 14. 

 3. 890 Hauschildt, Heike kein Verein 00:44:22 21. 

 Seniorinnen 55 

 1. 891 Stoltenberg, Ute TuS Garbek 00:44:19 20. 

 Senioren 55 

 1. 879 Kranz, Stefan Stevies Garage 00:34:18 8. 

 Senioren 60 

 1. 878 Lehmann, Hendrik ALG-VfL Bokel 00:28:16 1. 

 Seniorinnen 65 

 1. 884 Lewerenz, Doris Kaki-Walker 00:31:43 4. 

 2. 874 Nahrwohld, Wiebke SV Lohbarbek 00:34:11 7. 
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 Senioren 65 

 1. 875 Meier, Heinrich kein Verein 00:37:06 11. 

 2. 886 Schumacher, Harry Kaki-Walker 00:41:36 19. 

 Seniorinnen 70 

 1. 887 Hähn, Marianne Kaki-Walker 00:37:24 12. 

 Senioren 70 

 1. 877 Schmock, Erni FT Eiche Kiel 00:31:50 5. 

 2. 900 Geistlich, Jürgen kein Verein 00:33:12 6. 

 Seniorinnen 75 

 1. 885 Schmidt, Astrid Kaki-Walker 00:38:24 13. 

 Seniorinnen 80 

 1. 880 Juskowiak, Maria kein Verein 00:47:39 22. 
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 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 weibliche Kinder U12 

 1. 765 Lütjens, Awarun STG Bad Segeberg 00:20:13 14. 

 männliche Kinder U12 

 1. 774 Beyer, Linus STG Bad Segeberg 00:19:32 9. 

 2. 709 Peterson, Jason Kinderheim Strandgut 00:29:21 66. 

 3. 705 Hopp, Lars TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:29:24 67. 

 weibliche Jugend U14 

 1. 479 Brodzinski, Yonna STG Bad Segeberg 00:27:45 58. 

 männliche Jugend U14 

 1. 782 Theen, Momme Lauftreff SV Schmalensee 00:20:42 18. 

 2. 710 Adzovic, Leon Kinderheim Strandgut 00:24:33 32. 

 3. 779 Jäger, Kevin kein Verein 00:25:17 39. 

 4. 766 Brandt, Ian STG Bad Segeberg 00:26:41 48. 

 5. 758 Kahl, Anton SV Rethwisch 00:30:41 72. 

 6. 777 Saggau, Felix kein Verein 00:30:43 73. 

 weibliche Jugend U16 

 1. 743 Schmid, Paula SpV Eidertal Molfsee 00:23:37 29. 

 2. 744 Schories, Frederike SpV Eidertal Molfsee 00:26:53 51. 

 3. 761 Steffen, Carina JF Tangstedt 00:27:41 57. 

 männliche Jugend U16 

 1. 762 Löbe, Karl SC Rönnau 74 00:17:01 3. 

 2. 781 Theen, Mika TuS Tensfeld 00:20:12 13. 

 3. 736 Haase, Niklas TSV Zarpen 00:20:26 16. 

 4. 741 Hinz, Malte SpV Eidertal Molfsee 00:20:39 17. 
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 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 5. 732 Kesslau, Tim TSV Zarpen 00:21:48 22. 

 6. 740 Stamer, Jakob TSV Zarpen 00:22:13 24. 

 7. 700 Gosch, Jesse TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:22:53 25. 

 8. 771 Riske, Maximilian LG Neumünster 00:23:17 26. 

 weibliche Jugend U18 

 1. 780 Dohse, Sarah USC Kiel 00:18:51 7. 

 2. 790 Glage, Jette SV Tungendorf 00:19:37 11. 

 3. 727 Weinrich, Mariken TSV Zarpen 00:23:32 28. 

 4. 734 Kesslau, Maike TSV Zarpen 00:24:46 35. 

 5. 735 Spieß, Lieselotte TSV Zarpen 00:32:59 77. 

 männliche Jugend U18 

 1. 726 Lambrecht, Kennet TSV Zarpen 00:18:11 6. 

 2. 707 Kerth, Max Lou SC Rönnau 74 00:19:00 8. 

 3. 712 El-Asaad, Adrian Kinderheim Strandgut 00:24:35 34. 

 4. 789 Klütz, Aaron TSV Zarpen 00:25:49 43. 

 5. 711 Rajab, Motasem Kinderheim Strandgut 00:30:45 74. 

 weibliche Jugend U20 

 1. 725 Rischke, Lisa-Marie TSV Zarpen 00:24:34 33. 

 2. 714 Suhr, Emily Lauftreff SV Schmalensee 00:26:44 49. 

 3. 756 Stobbe, Virginia Stevies Garage 00:31:51 75. 

 4. 757 Stobbe, Georgia Stevies Garage 00:31:53 76. 

 männliche Jugend U20 

 1. 742 Hinz, Janik SpV Eidertal Molfsee 00:20:15 15. 

 2. 701 Jochens, Tjard Polizei SV Neumünster 00:21:15 21. 
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 Frauen 

 1. 784 Wilke, Leonie SV Tungendorf Triathlon 00:17:22 4. 

 2. 719 Mißfeldt, Elena TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:25:09 38. 

 3. 785 von Schöning, Lilli SVT Neumünster 00:26:49 50. 

 Männer 

 1. 776 Szemkus, Torben kein Verein 00:18:01 5. 

 2. 787 Langer, Utz kein Verein 00:27:25 55. 

 Senioren 30 

 1. 793 Rittscher, Philipp Turnschuhheizer 00:16:11 2. 

 Seniorinnen 35 

 1. 703 Scharnweber, Gesa kein Verein 00:27:26 56. 

 2. 722 Biedermann, Severine Slotherin 00:27:53 59. 

 3. 783 Grimm, Sabrina kein Verein 00:28:30 62. 

 Senioren 35 

 1. 770 Moeller, Lars STG Bad Segeberg 00:14:59 1. 

 Seniorinnen 40 

 1. 716 Diezmann, Verena LTV Kiel-Ost 00:20:55 19. 

 2. 791 Brauer, Tanja TC Ahrensbök 00:24:21 31. 

 3. 382 Brodzinski, Tanja STG Bad Segeberg 00:25:35 41. 

 Senioren 40 

 1. 704 Teßmer, Ingo kein Verein 00:19:54 12. 

 2. 720 Lange, Holger Kinderheim Strandgut 00:44:38 79. 
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 Seniorinnen 45 

 1. 788 Haupt, Simone TSV Zarpen 00:24:52 36. 

 2. 728 Schlieker, Sabine TSV Zarpen 00:24:53 37. 

 3. 755 Scholz, Monika Stevies Garage 00:26:06 44. 

 4. 724 Sterly, Maike kein Verein 00:29:16 64. 

 5. 723 Schmidt, Sabine kein Verein 00:29:17 65. 

 6. 778 Saggau, Sabine Lauftreff SV Schmalensee 00:30:28 70. 

 7. 775 Husmann, Kirsten kein Verein 00:30:33 71. 

 Senioren 45 

 1. 706 Lüdtke, Holger kein Verein 00:19:36 10. 

 2. 792 Brauer, Michelle MC Malente 00:24:20 30. 

 3. 772 Riske, Michael Blau-Weiß Wittorf 00:25:37 42. 

 Seniorinnen 50 

 1. 730 Scheel, Anja TSV Zarpen 00:27:07 52. 

 2. 738 Czeschel, Karin TSV Zarpen 00:27:08 53. 

 3. 753 Behrens-Heyn, Ulrike TuS Tensfeld 00:28:18 60. 

 Senioren 50 

 1. 748 Kasch, Rainer SSV Groß Kummerfeld 00:21:00 20. 

 2. 721 Staehr, Andreas TSV Trittau 00:21:59 23. 

 3. 739 Czeschel, Olaf TSV Zarpen 00:26:16 46. 

 Seniorinnen 55 

 1. 731 Storm, Dörthe TSV Zarpen 00:26:09 45. 

 Senioren 55 

 1. 786 Bröcker, Dirk TuS Tensfeld 00:25:29 40. 
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 2. 749 Harms, Torsten SSV Groß Kummerfeld 00:26:38 47. 

 3. 759 Langer, Marcus Lauftreff SV Schmalensee 00:28:27 61. 

 Seniorinnen 60 

 1. 760 Strompen, Bettina MTSV Olympia Neumünster 00:28:39 63. 

 Senioren 60 

 1. 729 Nölle, Bernhard TSV Zarpen 00:27:09 54. 

 Senioren 65 

 1. 718 Hacker, Detlef Lübeck 1876 00:23:29 27. 

 Senioren 75 

 1. 750 Sump, Sigurd LG Neumünster 00:30:13 69. 

 Senioren 80 

 1. 751 Kindt, Reinhold LG Neumünster 00:29:46 68. 

 2. 752 Juskowiak, Robert kein Verein 00:39:18 78. 
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 weibliche Kinder U8 

 1. 478 Lütjens, Sönne SC Rönnau 74 00:11:31 8. 

 2. 445 Sandau, Sofie TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:12:16 12. 

 männliche Kinder U8 

 1. 443 Husmann, Toni Preetzer TSV 00:13:05 14. 

 2. 483 Kahl, Bosse SV Rethwisch 00:15:19 21. 

 3. 446 Sandau, Jacob TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:16:08 22. 

 weibliche Kinder U10 

 1. 441 Kazak, Aylin SC Rönnau 74 00:11:29 7. 

 2. 492 Jendrasiak, Inka TSV Zarpen 00:12:02 9. 

 3. 491 Czeschel, Marla TSV Zarpen 00:12:13 11. 

 4. 447 van het Loo, Annalena kein Verein 00:16:17 23. 

 männliche Kinder U10 

 1. 440 Lütjens, Bjarne SC Rönnau 74 00:10:43 5. 

 weibliche Kinder U12 

 1. 444 Husmann, Amelie SV Rethwisch 00:14:50 20. 

 männliche Kinder U12 

 1. 484 Lepsien, Per Lasse SpV Eidertal Molfsee 00:10:38 4. 

 2. 494 Igel, Tim TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:12:09 10. 

 3. 487 Lück, Arne SpV Eidertal Molfsee 00:12:48 13. 

 4. 500 Gosch, Jarno TSV Quellenhaupt Bornhöved 00:13:12 16. 

 weibliche Jugend U14 

 1. 481 Kahn, Filia STG Bad Segeberg 00:09:40 2. 

 Sonntag, 18. März 2018 Seite 12 von 13 



 Knicklauf Schmalensee am 18.03.2018 

 Leistungsklassen - Zwergenmeile 1900 m  

 Platz StartNr Name Verein Zeit Platz Gesamt 

 2. 482 Mehnert, Selina STG Bad Segeberg 00:09:57 3. 

 3. 489 Biastoch, Mara SpV Eidertal Molfsee 00:11:18 6. 

 4. 490 Kristen, Nika SpV Eidertal Molfsee 00:13:06 15. 

 5. 488 Schützmann, Henrike SpV Eidertal Molfsee 00:13:33 18. 

 männliche Jugend U14 

 1. 442 Dabelstein, Norwin STG Bad Segeberg 00:09:01 1. 

 2. 499 Bräuer, Luca Kinderheim Strandgut 00:13:37 19. 

 weibliche Jugend U16 

 1. 448 Hinz, Sina SpV Eidertal Molfsee 00:13:31 17. 
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